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PROGRAMA
2025

2025LESIONES DE HOMBRO.  RNM TALLER DE EXAMEN  FÍSICO CASOS 
CLÍNICOS. TALLER DE ECOGRAFÍA DE HOMBRO DRY LAB  DE 
TÉCNICA QUIRURGICA.

LESIONES DE RODILLA RNM,  TALLER DE EXAMEN FÍSICO, CASOS
CLÍNICOS, TALLER  DE ECOGRAFÍA DE RODILLA  DRY LAB  DE 
TECNICA QUIRÚRGICA.

ORTOBIOLÓGICOS TALLER PRÁCTICO DE PREPARADO DE PRP, 
ASPIRADO DE MÉDULA. PRÁCTICAS ECOGUIADAS LESIONES 
DE MÚSCULOS Y TEDONES.

LABORATORIO DE ECOGRAFÍA Y PRÁCTICAS ECOGUIADAS EN 
ESPECÍMINES CADAVÉRICOS.

REHABILITACIÓN,  PERFORMANCE Y 
VUELTA AL DEPORTE.

TALLER DE KINESIOLOGÍA DEPORTIVA, EVALUACIÓN  Y VUELTA 
AL DEPORTE.

Dr. Agustín Marrero
Dr.  Gonzalo Gómez

Dr.  Agustín Marrero
Dr.  Gonzalo Gómez

Dr.  Agustín Marrero
Dr.  Gonzalo Gómez

Dra .  Myriam Capass o
Dr.  Ezequiel  Mailand

Dra .  Myriam Capass o

Dra .  Myriam Capass o

Dr.  Agustín Marrero
Dr.  Gonzalo Gómez

Dra .  Gonzalo Yamaguchi
Dr.  Ezequiel  Mailand

Dr.  Rodrigo Araya

Dr.  Andrés Thomas
Dr.  Matías Sampietro

1 1  D E  AG O STO
DÍA 1

1 2  D E  AG O STO
DÍA 2

1 3  D E  AG O STO
DÍA 3

1 4  D E  AG O STO
DÍA 4

1 5  D E  AG O STO
DÍA 5

1 6  D E  AG O STO
DÍA 6



ECOGRAFÍA NORMAL DE HOMBRO TIPS AND TRICKS 

PRÁCTICO HANDS ON

LESIONES DEL MANGUITO ROTADOR  -  ASPECTOS TRAUMATOLÓGICOS E  

IMAGENOLÓGICOS

CORRELATO US-RNM 

INESTABILIDAD DE HOMBRO TRAUMATO - ASPECTOS TRAUMATOLÓGICOS E  
IMAGENOLÓGICOS

PATOLOGÍA DEL BÍCEPS, HOMBRO DEL LANZADOR Y CAPS ULITIS ADHESIVA  -  ASPECTOS 

TRAUMATOLÓGICOS E  IMAGENOLÓGICOS

CASOS CLÍNICOS

DRY LAB TÉCNICA QUIR ÚGICA EN HOMBRO

ECOGRAFÍA NORMAL DE RODILLA TIPS AND TRICKS

PRÁCTICO HANDS ON

LESIÓN LCA , PATOLOGÍA MENISCAL , LIGAMENTOS COLATERALES - ASPECTOS 

TRAUMATOLÓGICOS E  IMAGENOLÓGICOS

PATOLOGÍA DEL APARATO EXTENSOR

CASOS CLÍNICOS

TALLER DE EXAMEN FÍSICO Y RNM CHECK LIST

DRY LAB CIR UGÍA DE RODILLA

CÓMO ARMAR UN LABORATORIO DE MEDICINA REGENERATIVA

BUENAS PRÁCTICAS DE LABORATORIO DE MEDICINA REGENERATIVA

TALLER DE PREPARACIÓN DEL DERIVADOS DE LA SANGRE Y ASPIRADO DE MÉDULA

(PRP RICO Y P OBRE , LISADO PLAQUETARIO, S UERO AUTÓLOGO CONDICIONADO, BMC, 

ETC)

TERAPIAS REGENERATIVAS INTRA ÓSE AS

MEDICINA REGENERATIVA EN LESIONES MÚSCULO TENDINOSAS
ORTOBIOLÓGICOS EN ARTROPATIAS DEGENERATIVAS CUANDO Y COMO 

ECOGRAFÍA NORMAL DE MÚSCULOS DE MIEMBROS INFERIORES TIPS AND TRICKS 

PRÁCTICO HANDS ON EN PHANTON DE PUNCIONES ECO-GUIADAS

ECOGRAFÍA NORMAL DE HOMBRO TIPS AND TRICKS - Dr. Agustín Marrero.

PRÁCTICO HANDS ON - Dr. Agustín Marrero, Dr. Ezequiel Mailand.

BREAK.
BASES Y FUNDAMENTOS DE LA TERAPIA REGENERATIVA - Dr. Ezequiel Mailand.

LESIONES DEL MANGUITO ROTADOR TRAUMATO - Dra. Myriam Capasso,
Dr. Gonzalo Gómez.

CORRELATO US-RNM - Dr. Agustín Marrero, Dra. Myriam Capasso, Dr. Gonzalo Gómez, Dr. Eze-
quiel Mailand.

ALMUERZO.

INESTABILIDAD DE HOMBRO TRAUMATO - Dra. Myriam Capasso, Dr. Gonzalo Gómez.

INESTABILIDAD DE HOMBRO MEDICIONES IMÁGENES - Dr. Agustín Marrero.
TALLER EXAMEN FÍSICO DE HOMBRO - Dra. Myriam Capasso, Dr. Gonzalo Gómez.

PATOLOGÍA DEL BÍCEPS, HOMBRO DEL LANZADOR Y CAPSULITIS ADHESIVA
TRAUMATO - Dra. Myriam Capasso, Dr. Gonzalo Gómez, Dr. Ezequiel Mailand.

BREAK.

PATOLOGÍA DEL BÍCEPS, HOMBRO DEL LANZADOR Y CAPSULITIS ADHESIVA IMÁ-
GENES - Dr. Agustín Marrero.

CASOS CLÍNICOS.

DÍA 1
Hombro.

11 DE AGOSTO

DÍA 2
Rodilla.

DÍA 3
Ortobiológicos y músculo tendinoso. 

12 DE AGOSTO

13 DE AGOSTO



DÍA 4
Cadáver Lab. de Ecografía y Técnicas
Eco-guiadas.

RODILLA
Intraarticular:  portal  anterior y sub-cuadricipital

Tendón Rotuliano

Tendón Cuadricipital

Perimenis co

Ligamentos Laterales

Quiste de Baker

Pata de Ganzo

TOBILLO
Intraarticular

Fas citis Plantar

Neuroma de Morton

HOMBRO
Glenohumeral

Subacromial

Acromio-clavicular

Intervalo Rotador

Corredera Bicipital

Lesión Parcial  del  Manguito Rotador

MIEMBRO SUPERIOR
Epicondil it is

Epitrocleitis

De Quervain

Túnel Carpiano

CADERA
Aductores

Troc anterit is

Intraarticular

14 DE AGOSTO



EVALUACIÓN DE LOS DEP ORTISTAS.

PERFORMANCE Y RETORNO DEP ORTIVO.

SFMA (SELECTIVE FUNCTIONAL MOVEMENT ASSESSMENT ).

FMS (FUNCTIONAL MOVEMENT SCREEN).

FISIOPATOLOGÍA Y ABORDAJE INTEGRAL DE LAS LESIONES MÚ SCULO-TENDINOSAS.

EVALUACIONES DE INDICADORES DE RENDIMIENTO Y RTP EN LESIONES.

BIOMECÁNICA Y MECANISMO LESIONAL DE LCA .

IMP ORTANCIA DEL TRATAMIENTO PREQUIR ÚRGICO.

REHABILITACIÓN, RE ADAPTACIÓN, REENTRENAMIENTO P OST RECONSTR UCCIÓN DEL 

LCA .

CRITERIOS DE RTP Y EVALUACIONES P OSIBLES.

CÓMO EVALUAR E INTERPRETAR LA FUER ZA EN LA REHABILITACIÓN.

PLAZA RE AL S UITES HOTEL CENTRO DE DESTREZAS QUIR ÚRGICAS
Facultad de Ciencias Médic as -  UNR (Ros ario,  Santa Fe)

sportsmedac ademy@ gmail .com+54 91135113636

DÍA 5
Rehabilitación, Performance y 
vuelta al deporte.

DÍA 6
Taller de Kinesiología Deportiva,
Evaluación y vuelta al deporte.

15 DE AGOSTO

16 DE AGOSTO
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